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摘 要 

「教學自主」是澳門政府在葡萄牙人統治時代所制定和發展的重要教育制度

方針，為了能使澳門能平穏、順利回歸，所以「教學自主」仍一直沿用以保持澳

門教育制度的平穩過度發展。但隨著近年來澳門社會經濟發展和市民對教育需求

的改變，澳門的教育制度也面對著改革的需求，澳門在現時的「教學自主」教育

制度下，如何逐漸給予各學校一個規範化、可遵從的課程框架指引，得以規劃發

展的情況下，兼容澳門各校的發展各自的校本課程特色。 

在本文會深入探討在澳門現時「教學自主」的現況下，與《正規課程框架》

（諮詢文本）（由下文起簡稱為「課程框架」）中提及「適當延長學日數，同時減

少每週課時」教育政策所存在的執行的問題，所涉及的考量因素，包括課時安排、

課程設置、教學教材、教師教學成效、學生學習成效都是十分重要的考量，澳門

政府在制定政策時除了考量上述因素外，如何在特定的前提下為各學校保留一定

程度的「教學自主」的特色，當中存在不少的矛盾、爭議和需要協調的問題。 

本文會透過對政策制定者的查詢，與政府政策主要諮詢的教育團體、受影響

學校的教師、家長和學生共五組別人士對「適當延長學日數，同時減少每週課時」

教育政策進行深度訪談，收集、分析和總結澳門政府對於「適當延長學日數，同

時減少每週課時」教育政策的最終制定和受影響者的對於此教育政策所關心的相

關問題，如何做到平衡和解決，才能讓澳門政府的教育政策做到逐漸完備和優化

的目的，解決社會經濟發展、市民和政策受影響者的需求。 
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